eek end

qualche idea per il fine settimana

APERTO DA POCO IL «SENTIERO DELLA BONIFICA»

In Valdichiana sulla strada delle acque
A pedali tra storia, natura e sapori

— VALDICHIANA —

PEDALI tra la storia, lana-
Altura, I'ingegno dell’uomo,
e tradizioni, la cultura, i sa-
pori. Ci hanno messo le mani an-
che i Grandi Geni, da Leonardo a
Torricelli passando per Galileo fi-
no ad arrivare al Fossombroni,
nella bonifica della Val di Chiana.
Che era una palude

mountain bike e city bike, pratica-
mente per tutti perché la lunghez-
za C’¢, € vero, ma il dislivello no:
appena venti metri per tutta la
lunghezza del percorso. Che si
snoda da Ponte a Chiani, perife-
ria di Arezzo, fino all’argine di se-
parazione ideato a fine Settecento
dagli ingegneri granducali alla pe-

riferia di Chiusi.

In pratica, tutto il

nbamcich percomso i
acque  suggestive, Sessanta chilometri lungoil canale Ma-
tra ]aghl e canali do- senza dislive“o estro della Chlaﬂa.

ve si ammirano fal-
chi e fenicotteri, tra
sistemi antichi di

Treno piu bici
la formula ideale

“Viaggio nel tem-
po ¢ negli elemen-
t1”, lo definisce il si-

chiuse, torri, castel-

li, ponti, porticcioli, fattorie, soli-
de case e graziosi paesi, manufatti
d’epoca granducale e resti ancor
piu antichi. Fino agli etruschi.

SENTIERO della Bonifica, 'han-
no chiamato. Sessantadue chilo-
metri di strada bianca, adatta a

to www.sentiero-
dellabonifica.it, realizzato tra le
Apt di Arezzo e di Chiusi: c’e dav-
vero di tutto da osservare, fiutare,
assaggiare.

CI SI ARRIVA con le bici sulla
macchina, e ¢’¢ il parcheggio a un
capo e all’altro, oppure con la bici
sul treno: tra I'altro, su due carroz-

ze del terni regionali compare an-
che la promozione del percorso.
Poi, alla fine, si rimontera la bici
in carrozza, e si tornera indietro.
Oppure, la bici si noleggia.

PER TUTTI c’¢ l'indicazione
giusta, il sito & chiaro. A partire
dagli 1tinerari, perché il tracciato
¢ stato suddiviso in quattro parti:
dai pont di Arezzo alla Chiusa
dei Monaci; la Valdichiana areti-
na tra Civitella e Foiano; la Valle
sense; da Chiusi al Lago di Mon-
tepulciano. Tanti i punti di inte-
resse, tanti 1 posti di ristoro, di al-
loggio, perfino le officine e 1 lavag-
gi delle biciclette. Puntuali e chia-
re le informazioni. E c’¢ anche il
“pacchetto” turistico, cinqua gior-
ni e quattro notti a prezzi che van-
no dai 455 ai 645 euro. Per non
parlare dei sapori: bistecche, por-
chette, salumi, formaggi, miele,
frutta... La Valdichiana ¢ genero-
sa, e pedalare sard meno faticoso.

paolo pellegrini



